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BELEEGYEZO NYILATKOZAT A VEGBEL
ENDOSZKOPOS ULTRAHANG VIZSGALATAHOZ

TAJ SZAM: «euuveiierennniieeereeeneessseeeesssssssscccssan:

Az eddigi vizsgalatok eredményei alapjan orvosa EUH (endoszkopos ultrahang) elvégzését javasolja. A vizsgélat
elmagyarazasat, illetve a vizsgalat kockazatanak, lehetséges szovédményeinek emlitését kovetden kérjiik, hogy
beleegyezése jeléiil irja ala az alabbi nyilatkozatot.

Az EUH egy biztonsigos vizsgalat, mely lehetové teszi a végbél falanak és a kornyezd szoveteknek (prostata,
hagyholyag, méh, kismedence) ultrahanggal torténd nagy felbontast abrazolasat és ez altal hasznos informaciokkal
egésziti ki a hasi ultrahang, CT, MRI vizsgélatok eredményét. A vizsgalat soran a végbéltiikr6zésnél hasznalatos
endoszkopot (merev csd, melynek végén fényforras, videokamera és ultrahangfej van) vezetiink a végbélnyilason
keresztiil a végbél alsé részébe.

Csak az egészen tiszta bél vizsgalhato, igy a megfeleld elokészités elengedhetetlen feltétele a sikeres vizsgalatnak.
A vizsgalat eldtt 3 nappal csak pépes ételt és sok folyadékot fogyasszon. A vizsgalat eldtti napon, mar csak
folyadékot igyon, legalabb 3 litert és délutan az orvos altal javasolt hashajtot kell bevennie. A vizsgalat eldtt
folyadékot fogyaszthat.

A végbélnyilas lidocainnal torténd érzéstelenitését kovetéen vezetjiik fel az endoszkdpot a kivant magassagig a
végbélbe. A vizsgalat kdzben vitdlis paramétereit (szivfrekvencia, oxigénszaturacid) monitorozzuk. A vizsgalat 5-
10 percig tart. Hosszabb ideig tartd beavatkozas esetén, vagy kérésére intravénas injekcidval feliiletesen elaltatjuk
(annyira éber marad, hogy kooperalni tudjon) és fajdalomcsillapitot adunk, hogy segitsiink Ont az ellazulasban és
minimalizaljuk a vizsgalat okozta kellemetlenséget. A vizsgalatot kvetden ehet. Ha altatdt kapott, akkor vezetnie
aznap nem tanacsos; hozzon hozzatartozot magaval, hogy hazakisérhesse. Ha a vizsgalat utan vérzés, laz, vagy hasi
fajdalom jelentkezik, azonnal forduljon orvoshoz.

A vizsgalat soran nagyon ritkan szovodmények léphetnek fel, ugy, mint a bélfal kilyukadasa és vérzés, melyek
gyakorisiga megegyezik a rutin végbéltikrozés soran fellépd szovoédmények gyakorisagaval. Az altatashoz
hasznalt injekcio allergids reakciot okozhat, mely rendszerint enyhe lefolyasu és altaldban csak arra hajlamos
egyéneken alakul ki.

Kérjiik, informaljon, ha allergias valamelyik gyogyszerre, miibillentyiije van, korabban endocarditisze volt,
veérzékenysége, sziv, tiido, vesebetegsége van, véralvadasgatlot (heparin, Syncumar, Warfarin), vagy trombocita
aggregacio gatldt (aspirin, clopidogrél, ticlopidin) szed, és ha On terhes.

A betegtajékoztatot elolvastam, megértettem. A vizsgalattal kapcsolatos kérdéseimre adekvat szobeli tdjékoztatast
kaptam. Az EUH vizsgalat elvégzésébe beleegyezem.
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